INSTRUKCJA UZYWANIA WYROBU
MEDYCZNEGO

Remo-Wax®, krople do usuwania
woskowiny usznej

Wskazania do stosowania

Krople do usuwania woskowiny usznej

Remo-Wax rozpuszczajg korek

woskowinowy i zapobiegaja jego

powstawaniu.

Nie nalezy stosowa¢ Remo-Wax w

przypadku:

- stanu zapalnego lub bdlu ucha,

- wydzieliny z ucha,

- uszkodzonej, przedziurawionej lub
przebitej btony bebenkowej (np. dren
pozostawiony po naktuciu btony
bebenkowej),

- uczulenia (nadwrazliwosci) na
ktérykolwiek ze sktadnikéw kropli
Remo-Wax.

Specjalne grupy pacjentéw

Jesli pacjent ma problemy z koordynacja

ruchowg, zaburzenia ruchowe lub drzenie

rak, nalezy poprosi¢ inng osobe o podanie
do przewodu stuchowego kropli do

usuwania woskowiny usznej Remo-Wax i

przeptukanie uszu zgodnie z instrukgja.

Dzieci

Remo-Wax moze by¢ stosowany u dzieci

tylko po podjeciu takiej decyzji przez

lekarza. Nalezy postepowac zgodnie z

instrukcjami otrzymanymi od lekarza. W

celu wykonania zabiegu ptukania uszu

u dzieci zaleca sie wizyte u lekarza lub

pielegniarki.

Uzytkownicy aparatéw stuchowych

Osoby korzystajace z aparatu stuchowego,

powinny umiescic aparat na miejscu dopiero

po zakonczeniu ptukania i wyptynieciu wody
zucha.

Mozliwe dziatania niepozadane

W rzadkich przypadkach wystepowaty

reakcje alergiczne zwigzane ze

stosowaniem kropli Remo-Wax. Moga

wystapic nieprzyjemne odczucia w

przewodzie stuchowym, podraznienie

skory i przemijajgce zawroty gtowy. Szumy
uszne moga by¢ objawem woskowiny
usznej, a po oczyszczeniu ucha moga,
przejsciowo, wystgpi¢ szumy uszne.

Jesli gumowa gruszka jest wsunieta

gteboko do przewodu stuchowego, moze

dojs¢ do uszkodzenia btony bebenkowe;j.

W przypadku podejrzenia, ze krople do

usuwania woskowiny usznej Remo-Wax

spowodowaty dziatania niepozadane, nalezy
skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

Jak uzywac kropli do usuwania
woskowiny usznej i gumowej gruszki

Rozpuszczanie korka woskowinowego

przy uzyciu kropli do uszu
- Ogrzac zawartos¢ butelki Remo-Wax

do temperatury ciata (okoto 37°C) przez
zamkniecie butelki w dtoni na kilka
minut.

- Przechyli¢ glowe w kierunku barku
lub potozy¢ sie z gtowa zwrécong
na bok i poda¢ do ucha od 10 do 20
kropli Remo-Wax. Pociagnac delikatnie
ptatek ucha w gére i w dét kilka razy,
wykonujac ruch obrotowy. Mozna
wprowadzi¢ do ucha maty tampon z
bawetny zwilzony kilkoma kroplami
Remo-Wax.

- Pozostawi¢ Remo-Wax w uchu przez 20
do 60 minut. W razie potrzeby, roztwér
mozna pozostawi¢ w uchu na noc.

Po uzyciu kropli do usuwania woskowiny

usznej Remo-Wax nalezy przeptukac

przewod stuchowy. W celu przeptukania
uszu mozna uzy¢ gruszki gumowe;j

Remo-Wax lub udac¢ sie do lekarza lub

pielegniarki. Zaleca sie, aby ptukanie uszu

u dzieci byto wykonywane przez lekarza

lub pielegniarke.

Ptukanie ucha przy uzyciu gumowej

gruszki

- Gruszke nalezy umy¢ i przeptukac
przed kazdym uzyciem.

- Nabra¢ do gruszki wody o
temperaturze ciata.

- Wsunac ostroznie koncowke gruszki do
przewodu stuchowego na gtebokos¢
kilku milimetréw i ptukac ucho,
delikatnie i spokojnie sciskajac gruszke.

Nie nalezy wprowadza¢ koricowki
gruszki gteboko do przewodu
stuchowego!

- Powtdrzy¢ ptukanie kilka razy, az woda
wyptywajaca z ucha bedzie zupetnie
czysta.

- Po zakoriczonym zabiegu gruszke
nalezy umy¢ i nastepnie ja oproznic.
Nalezy pozostawic¢ gruszke, kierujac jej
koncéwke do dotu, tak aby znajdujaca
sie w niej woda mogta wyptynac.

Jesli nie udato sie rozpuscic korka

woskowinowego, mozna powtdrzyé

podawanie kropli i ptukanie uszu przez
kolejne trzy dni.

Uwaga! Przewdd stuchowy nalezy

przeptukac po kazdym zabiegu.

Jesli pacjent ma zamiar odwiedzi¢ lekarza

lub pielegniarke w celu wykonania

ptukania ucha, nalezy postepowac zgodnie

z zaleceniami lekarza lub pielegniarki.

Ptukanie ucha nie powinno powodowa¢
bélu. Jesli pacjent odczuwa bdl, nalezy
przerwac ptukanie ucha i skontaktowac
sie z lekarzem.

W razie jakichkolwiek dalszych pytan
zwigzanych ze stosowaniem kropli
Remo-Wax nalezy zwrdcic sie do lekarza,
pielegniarki lub farmaceuty.

Skitad:

alantoina, lanolina etoksylowana,
polisorbat 80, polisorbat 60, sorbitol ciekty,
syrop fruktozowy, eter polioksyetyleno-
stearylowy, eter polioksyetyleno-oleilowy,
olej lanolinowy, mirystynian izopropylu,
olej z otrebéw Oryza Sativa (ryz),

alkohol fenyloetylowy, alkohol cetylowy,
butylowany hydroksytoluen, kwas
sorbowy, chlorek benzetoniowy, woda.
Gruszka: polichlorek winylu (PVC)

Przechowywanie

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej
25°C.

Krople Remo-Wax i gruszke przechowywa¢
w miejscu niewidocznym i niedostepnym
dla dzieci.

Nie uzywac po uptywie daty
wydrukowanej na opakowaniu.
Wielkosci opakowan

Remo-Wax 10 ml

Remo-Wax 10 ml zgumowa gruszka
Wytworca
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KASUTUSJUHEND

Remo-Wax® korvatilgad vaigukorgi
eemaldamiseks

Naidustus

Remo-Wax korvatilgad eemaldavad
vaigukorgi ja ennetavad selle
moodustumist.

Arge kasutage Remo-Wax'i kui

« korv on poéletikuline véi valulik
korvast tuleb eritist

« korva kuulmekile on vigastatud,
mulgustunud voi see on labi torgatud
(nt kuulmekile Sunteerimine)
te olete allergiline (Ulitundlik)
Remo-Wax'i mis tahes koostisosa
suhtes.

Eririihmad

Kui teil on koordinatsiooni- voi
liilkumishaired voi teie kded varisevad,
paluge kedagi endale abiks kuulmekaiku
Remo-Wax kérvatilkasid manustama
ning teie kdérvu loputama vastavalt antud
juhistele.

Lapsed

Remo-Wax'i voib lastel kasutada vaid
arstiga kokkuleppel. Jargige hoolikalt
antud juhiseid. Kdrvade loputamiseks
lastel kiilastage eelistatavalt arsti voi
meditsiinidde.

Kuuldeaparaadi kasutajad

Kui te kasutate kuuldeaparaati, asetage
see oma kohale tagasi alles siis, kui korv
on loputatud ja vesi on korvast valja
voolanud.

Véimalikud korvaltoimed

Ménedel harvadel juhtudel on seoses
Remo-Wax'i kasutamisega esinenud
paikseid allergilisi reaktsioone. Esineda
voib ebamugavustunnet kuulmekaigus,
nahaarritust ja méoduvat pearinglust.
Tinnitus (kohin kérvus) voib olla
vaigukorgist tingitud simptom ja parast
korva puhastamist voib tekkida médduv
tinnitus.

Kui kérvapumpa liikata stigavale
kuulmekaiku, voib korva kuulmekile saada
kahjustada.

Kui te kahtlustate, et Remo-Wax on
pohjustanud teil korvaltoime, votke
Uhendust arsti voi apteekriga.

Kuidas kasutada korvatilkasid ja

kérvapumpa

Vaigukorgi eemaldamine korvatilkadega

- Soojendage Remo-Wax'i pudeli
sisu kdetemperatuurini (ligikaudu
37°C), hoides pudelit méned minutid
peopesas.

- Kallutage pea kiiljele voi heitke klili
ning tilgutage korva ligikaudu 10...20
tilka Remo-Wax korvatilkasid. Tommake
koérvanibu méned korrad rnalt tles-
alla poorlevate liigutustega. Kérva
voib asetada vaikse vatitupsu, mida on
niisutatud mone tilga Remo-Wax'iga.

- Laske Remo-Wax'il méjuda 20...60
minutit. Vajadusel voite lahust kdrvas
hoida uledo.

Parast Remo-Wax kérvatilkade kasutamist

tuleb kuulmekdiku loputada. Te voite kdrva

loputamiseks kasutada kérvapumpa voi
kiilastada selleks arsti voi meditsiiniode.

Lastel peaks korvade loputamist tegema

eelistatavalt arst voi meditsiiniode.

Kérvade loputamine kérvapumbaga

- Kdérvapumpa peab loputama iga kord
enne kasutamist.

- Tommake kaetemperatuuril olev vesi
kérvapumpa.

- Asetage kérvapumba ots ettevaatlikult
ja rahulikult paari millimeetri jagu
kuulmekaigu sisse ja loputage korva,
pigistades kergelt kérvapumpa.

Arge asetage kérvapumba otsa
siigavale kuulmekdiku!

- Korrake loputamist paar korda, kuni
korvast valja voolav vesi on tdiesti
selge.

- Loputage kérvapump ja pigistage see
tlhjaks peale igat ravikorda. Jatke see
kuivama ots allapoole.

Kui vaigukork ei lahustunud Ghe

kasutuskorraga, voite vajadusel korrata

korvatilkade manustamist ja korvade
loputamist kolmel jarjestikusel paeval.

NB! Loputage kuulmekaiku parast iga

ravikorda.

Kui te plaanite korva loputamiseks

kiilastada arsti voi meditsiiniode, jargige

palun tema poolt antud juhiseid.

Kérva loputamine ei tohi kunagi
pohjustada mingit valu. Kui te tunnete
valu, katkestage koérva loputamine ja
vétke iihendust arstiga.

Kui teil on mis tahes kiisimusi Remo-Wax'i
kasutamise kohta, votke palun Ghendust
arsti, meditsiinide voi apteekriga.
Koostis

Allantoiin, etoksuleeritud lanoliin,
poliisorbaat 80, poliisorbaat 60,

vedel sorbitool, fruktoossiirup,
poliioksUetiileensteartiileeter,
poltoksuetiileenoletitleeter, lanoliindli,
isopropuulmduristaat, Oryza Sativa
riisikliioli, 2-fentitletanool, tsetudlalkohol,
butidlhtdroksiitolueen, sorbiinhape,
bensetooniumkloriid ja vesi.
Kérvapump: polivintdlkloriid (PVC)
Sailitamine

Hoida temperatuuril kuni 25°C.

Hoida Remo-Wax korvatilku ja
kérvapumpa laste eest varjatud ja
kattesaamatus kohas.

Mitte kasutada parast pakendile trikitud
kuupaeva.

Pakendi suurused

Remo-Wax 10 ml koos kérvapumbaga
Tootja

Orion Corporation
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FI-02200 Espoo

Soome

Esindaja Eestis

Orion Pharma Eesti OU

Mustamae tee 6b

Tallinn 10621

Eesti

Tel +372 6644550
www.orionpharma.ee
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NAUDOJIMO INSTRUKCLJA
Remo-Wax ausy lasai ausy sieros

kams¢iui tirpdyti

Terapinés indikacijos

Remo-Wax skirtas ausy sieros kamsciui

tirpdyti ir apsaugoti nuo jo susidarymo.

Nenaudokite Remo-Wax, jeigu:

- Yra ausies skausmas ar uzdegimas

- IS ausies skiriasi sekretas

- Ausies bugnelis yra pazeistas,
perforuotas ar buvo pradurtas

- Esate alergiskas kuriai nors Remo-Wax
sudétinei daliai.

Ypatingos pacienty grupés:

Jei jums yra sutrikusi koordinacija ar dreba

rankos, paprasykite aplinkiniy pagalbos

sulasinti Remo-Wax lasus j iSorine ausies
landa ir praplauti kaip nurodyta Sioje
instrukcijoje.

Vaikai

Remo-Wax vaikams gali bati naudojamas

tik gydytojo nurodymu. Atidziai laikykités

duoty nurodymuy. Vaiky ausy praplovimui
rekomenduojama kreiptis j gydytoja ar
slaugytoja.

Nesiojantieji klausos aparatq

Jei nediojate klausos aparata , jdékite jj

atgal j ausj tik jau pabaige plauti ausj, kai

vanduo i$ ausies yra iSbéges.

Galimi Salutiniai poveikiai

Kai kuriais retais atvejais dél Remo-Wax

vartojimo pasireiské vietiné alerginé

reakcija. Gali pasireiksti nemalonus
pojutis ausies landoje, odos sudirginimas
ar laikinas galvos svaigimas. Spengimas
ausyse gali bati ausy sieros kamscio
sukeltas simptomas, o iSvalius ausj gali
pasireiksti trumpalaikis spengimas ausyse.

Jei guminés kriausés galiukas jstumiamas

giliai j ausies kanala, galima pazeisti ausies

bagnelj.

Kreipkités j gydytoja ar vaistininka, jei

manote, kad Remo-Wax sukélé jums

alutinj poveikj.

Kaip naudoti ausies lasus ir gumine

kriause

Susidariusio sieros kamsc¢io tirpdymas

ausy lasais:

- Susildykite Remo-Wax buteliuke esantj
skystj iki ranky temperattros (apie
37 °C) palaikydami buteliuka delne
keleta minuciy.

- Palenkite galva j Song arba atsigulkite
ant Sono ir sulasinkite j ausies
landa apie 10-20 lasy Remo-Wax.
Patampykite ausies kauselj aukstyn
Zemyn ir pasukiokite keleta karty.
Galima j ausies landg jkisti nedidelj
vatos tampong, suvilgyta keletu Remo-
Wax lasy.

- Leiskite laSams suveikti - palaikykite
Remo-Wax 20 - 60 min. Jei reikia tirpala
ausyje galite palikti per nakt;.

Panaudojus Remo-Wax ausy lasus, ausies

kanala reikia praplauti. Praplovimui galite

naudoti Remo-Wax gumine kriause

arba kreiptis j gydytoja ar slaugytoja.

Rekomenduojama, kad vaikams ausies

praplovima atlikty sveikatos priezitros

specialistas.

Ausies praplovimas su gumine kriause

- Gumine kriause reikia praplauti pries
kiekvieng naudojima.

- ] gumine kriause pripilkite kiino
temperaturos vandens.

- Guminés kriausés galiuka jkiskite kelis
milimetrus j ausies landg ir po truputj
ramiai spausdami kriause praplaukite
ausj.

Nekiskite guminés kriausés galiuko
giliai j ausies kanalqg!

- Pakartokite ausies landos praplovima
keleta karty, kol iSbégantis i$ ausies
vanduo tampa visiskai Svarus.

- Praskalaukite gumine kriause ir
iSspauskite is jos vandenj po kiekvieno
panaudojimo. Palikite nusivarvéti
pastate antgaliu zemyn.

Jei susidares sieros kamstis neistirpo, ausy

lasinimo ir praplovimo procedurg galite

kartoti tris dienas i$ eilés esant reikalui.

Svarbi pastaba: praplaukite ausies kanalg

kiekviena karta susilasine Remo-Wax lasy.

Jeigu jus ketinate dél ausies praplovimo

kreiptis j gydytoja ar slaugytoja, praSome

vykdykite jy nurodymus.

Ausies praplovimas niekada neturéty

sukelti skausmo. Jei pajutote skausmgq,

nustokite praplovinéti ausj ir susisiekite
su gydytoju.

Jei turite kokiy nors klausimy dél Remo-

Wax vartojimo pasitarkite su gydytoju,

slaugytoju ar vaistininku.

Sudeétis

Alantoinas, etoksilintas lanolinas,

polisorbatas 80, polisorbatas 60, skystasis

sorbitolis, fruktozés sirupas, polioksietileno
stearilo eteris, polioksietileno oleilo

eteris, lanolino aliejus, isopropilo

miristatas, ,Oryza Sativa” (ryziy) séleny
aliejus, fenetanolis, cetilo alkoholis,
butilhidroksitoluenas, sorbo ragstis,
benzetonio chloridas ir vanduo.

Guminé kriausé: polivinilo chloridas (PVC)

Laikymas

Laikyti ne aukstesnéje nei 25 °C
temperaturoje.

Laikykite Remo-Wax lasus ir gumine
kriause vaikams nematomoje ir
nepasiekiamoje vietoje.
Nenaudokite véliau nei ant pakuotés
nurodyta data.

Pakuotés dydis

Remo-Wax 10 ml

Remo-Wax 5 x 10 ml

Remo-Wax 10 ml ir guminé kriausé

Gamintojas

Orion Corporation
Orionintie 1

F1 02200 Espoo

Suomija

Platintojas

ORION PHARMA Lithuania
Kubiliaus 6

LT-08234 Vilnius

Lietuva

Paskutinio instrukcijos perziaréjimo
data
2021-02-26
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LIETOSANAS INSTRUKCIJA
Remo-Wax ausu pilieni ausu séra
sablivéejumu sSkidinasanai

Terapeitiskas indikacijas
Remo-Wax ausu pilieni $kidina séra
sablivéjumus ausis un aizsarga no to
veidosanas.

Nelietojiet Remo-Wax, ja:
- ausiiriekaisums vai jelums;
- noauss ir izdalijumi;
- bungadina ir trauméta, caurdurta vai
ir bijusi caurdurta (pieméram, ar ausu
cauruliti);
- Jumsir alergija (pastiprinats jutigums)
pret kadu no Remo-Wax sastavdalam.
Ipasas grupas
Gadijuma, ja Jums ir koordinacijas
traucéjumi, kustibu traucéjumi vai roku
trice, Remo-Wax ausu pilienu ievade
auss kanala un ausu skalo3ana péc Siem
noradijumiem jauztic kadam citam.
Bérni
Bérniem Remo-Wax var tikt izmantots tikai
ar arsta atlauju. Uzmanigi sekot instrukcijas
noradém. Ja auss skalojama bérnam, labak
btu apmeklét arstu vai medmasu.

Dzirdes aparatu lietotaji

Gadijuma, ja JUs lietojat dzirdes aparatu, to
drikst atlikt vieta tikai pec tam, kad auss ir
izskalota un Gdens ir pilniba iztecéjis ara.

lespejamas nevelamas blakusparadibas
Retos gadijumos péc Remo-Wax lietoSanas
var attistities vietéja rakstura alergiska
reakcija. lespéjama neomuliga jusana

auss kanala, adas kairinajums un parejoss
reibonis. Troksnis ausis var bat séra
sablivéjuma pazime, bet parejoss troksnis
ausis var rasties péc auss tirisanas.

Ja balonilirci parak dzili ievirza auss kanala,
var bojat bungadinu.

Ja ir aizdomas, ka Remo-Wax lietosanas

dé| attistijusies nevélama blakusparadiba,
konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu.

Ka lietot ausu pilienus un balonslirci
Ausu séra sablivéjumu skidinasana ar ausu
pilieniem

- Pudelites saturu sasilda dazas minates
Remo-Wax pudeliti paturot plauksta,
lidz ta uzsilst lidz roku temperaturai
(@pméram 37 °C).

- Galvu noliec uz pleca pusi vai atgulas
un galvu pagriez sanis, péc tam ausi
iepilina apmeéram 10-20 pilienus
Remo-Wax. Satver auss lipinu un maigi,
rotéjosam kustibam dazas reizes virza
to augsup un lejup. Ausi var ielikt
vates pikuciti, kas ir samitrinats ar paris
Remo-Wax pilieniem.

- Remo-Wax lauj iedarboties 20 lidz
60 minutes. Vajadzibas gadijuma
Skidumu ausi var atstat uz visu nakti.

Péc Remo-Wax ausu pilienu lietosanas

auss kanals ir jaskalo. Skalosanai var

izmantot Remo-Wax balonslirci vai uz auss
skaloSanu doties pie arsta vai medmasas.

Béerna auss skalo$anu labak uzticét arstam

vai medmasai.

Ausu skalo3ana ar balonslirci

- Pirms katras lietosanas reizes
balonslirce ir jaizskalo.

- Balonslircé ievelk tdeni, kura
temperatura atbilst rokas temperatarai.

- Paris milimetrus balonslirces gala
uzmanigi ieliek aust un, léni un viegli
saspiezot balonglirci, skalo ausi.

Balonslirces galu nedrikst likt dzili

auss kanala!

- Skalosanu dazas reizes atkarto, lidz no
auss iztek pavisam tirs Gdens.

- Péckatras lietoSanas izskalojiet
balonslirci un izspiediet to tuksu.
Atstajiet to izpilam ar atvérto galu uz
leju.

Ja ausu séra sablivéjums neizskist, ausu

pilienu ievadi un auss skalosanu var

atkartot tris dienas péc kartas.

Uzmanibu! Auss kanalu izskalo ar Gdeni
péc katras pilienu lietosanas reizes.

Ja uz auss skalosanu dodas pie arsta vai
medmasas, jaievéro vinu noradijumi.

Ausu skalosanai nekad nebitu jaizraisa
sapes. Ja tomér sak sapet, auss skalosana
japdartrauc un jasazinas ar arstu.
Gadijuma, ja rodas jautajumi par
Remo-Wax lietosanu, konsultéjieties ar
arstu, medmasu vai farmaceitu.

Sastavs

Alantoins, etoksiléts lanolins,

polisorbats 80, polisorbats 60, Skidrais
sorbitols, fruktozes sirups, polioksietiléna
steariléteris, polioksietiléna oleiléteris,
lanolina ella, izopropilmiristats, risu (Oryza
Sativa) kliju ella, fenetanols, cetilspirts,
butilhidroksitoluols, sorbinskabe,
benzetonija hlorids un Gdens.

Balonglirce: polivinilhlorids (PVC)

Uzglabasana

Uzglabat temperatara lidz 25 °C.
Remo-Wax pilienus un balonslirci uzglabat
bérniem neredzama un nepieejama vieta.
Nelietot pec deriguma termina beigam.

lepakojuma izmers
Remo-Wax 10 ml

Remo-Wax 5 x 10 ml
Remo-Wax 10 ml ar balonslirci
Razotajs
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Si lietosanas instrukcija pédéjo reizi
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